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cantine cafe
Mittagsmenus

mit kleiner Suppe oder kleinem Salat

. . Vegan
Klassisch 9,60 € | Vegetarisch 9,60 € | Vegan 9,60 € Q’
20.01. - 25.01. Janner 2020 27.01. - 01. Februar 2020
Montag, 20. Janner Montag, 27. Janner
Klassisch: Bolognese Lasagne Klassisch: Erdapfel-Blunzen Strudel mit Kraut und Kren
Vegetarisch: Quinoa-Reis-Knddel mit Rahmfisolen Vegetarisch: Getreide-Kase-Kuchen auf Rahmsauce
Vegan: Hirse-Kartoffel Strudel mit Letschogemiise Vegan: Dinkel-Vollkorn-Kraut Palatschinken
Dienstag, 21. Janner Dienstag, 28. Janner
Klassisch: Chili Hendl auf Basmatireis Klassisch: Ingwer Zitronen Hiihnchen mit Reis
Vegetarisch: Gratinierte Penne mit Tomaten und Mozzarella Vegetarisch: Gratiniertes Blumen-Gemise mit Bergkése
Vegan: Mediterrane Gemiisepfanne mit Kichererbsen Vegan: Gefiillte Paprika mit Gemiisepolenta
Mittwoch, 22. Janner Mittwoch, 29. Janner
Klassisch: Knoblauchkotelett mit Bratkartoffeln Klassisch: Spaghetti Polpettini
Vegetarisch: Erdapfel-Schafskase Strudel mit Cremespinat Vegetarisch: Gemiiselasagne
Vegan: Getreidelaibchen auf Kokos-Spinat Vegan: Kiirbis-Risotto
Donnerstag, 23. Janner Donnerstag, 30. Janner
Klassisch: Ofen gebratenes Steirisches Putenschnitzel mit Klassisch: Putenragout mit Nudeln
Petersilienkartoffeln Vegetarisch: GemUse Reis-Auflauf
Vegetarisch: Kartoffel-Lasagne mit Bergkdse und Tomaten- Vegan: Wildkrauter Spaghetti

Basilikum Sauce

Vegan: Dinkel-Gemiise-Kuchen mit Ingwer-Karotten Sause Freitag, 31.Februar

Klassisch: Feingekochtes vom Ennstal Rind mit Semmelkren

Freltaq’24' Janner und Rostkartoffeln

Klassisch: Krustenbraten mit Kraut und Knddel Vegetarisch: Kasnockerln
Vegetarisch: Geflillte Paprika mit Orientalischem Cous-Cous Vegan: Senf-Linsen mit gebratenem Kiirbis
Vegan: Sesamlaibchen auf Tomaten-Kraut

Samstag, 01. Februar
Wir zaubern fiir Sie unsere Wochenend-Schmankefl- =&

Samstag. 25. Janner
Wir zaubern fiir Sie unsere Wochenend-Schmankerl

‘ Téaglich Salatbuffet bis 17.00 Uhr ‘ felian to Take AWAY d

Knackig frische Salate mit tollen Toppings wie warmen Schafkase, Mit unseren praktischen felian-Boxen genieRen Sie lhre Menus auch

gegrilltem Gemiise, Ennstaler Rinderstreifen u.v.m. im Biro, zu Hause und an Ihrem Lieblingsort!
Hauptgerichte: Klassisch | Vegetarisch | Vegan 7,60 €

Ganztagig: Focaccia, Panini, Tagessuppe: Klein 3,90 € | GroB 4,90 €
Kuchen, Torten und Desserts Salat vom Buffet: Klein 4,20 € | GroR 5,60 €
Toppings fiir Currys & Salate: 3,90 € bis 4,60 €
felian cantine cafe | Ferenc Herczegh Kleine Suppe +kleiner Salate: 7,60 € | GroRe Suppe +Dessert: 7,80 €
ARKADE Liezen | mahlzeit@felian.at | www.felian.at * Friihstiick (08.00 bis 10.30 Uhr)
Tel. 0664 350 36 65 | www.facebook.com/felian.liezen * Vollwert-Mittagessen (11.30 bis 14.30 Uhr)

) * Erfrischende Snacks, Kaffee und Kuchen (08.00 bis 18.00 Uhr)
MO bis FR: 08:00 - 18:00 Uhr | SA: 08:30- 17:00 Uhr * Unser Team informiert Sie geme (iber allergene Zutaten in den Gerichten.



